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第19回ケアマネジメント群馬フォーラム
in西毛を終えて

第19回ケアマネジメント群馬フォーラム in 西毛　大会長　新井　健五

まずはこの紙面をお借りし、本フォーラム開催に対する企画運営・協賛・参加・講師等、厚いご協
力をいただいたすべての皆様に、大会長として心からの感謝を申し上げます。ありがとうございました。

今回大会長を依頼された時、実は何度もお断りさせていただきました。いざなっても、やらない方
がよかったかなと後悔したりもしました。大会を終えた今、やらせていただいて本当によかったと心
から思っています。今となっては、お声かけいただいたことに感謝しかありません。それほどに、森
田実行委員長をはじめとした実行委員会の方々の、いや富岡・甘楽支部の結束力とチーム力に感嘆・
感激しきりの大会でした。

フォーラム開催には、実に11回もの実行委員会を必要としました。しかし、実際にはその何倍も
の労力と時間を、実行委員の皆さんは準備のために尽力してくれました。この紙面をご覧になられて
いる皆様には、ぜひ実行委員一人ひとりに拍手を送り讃えていただけたら幸いです。 

プログラムはどれも最高に内容濃く、面白いものばかりでした。私は大会長講演で普段思っている
ことを伝えさせていただきました。皆さんの心に響いてくれたことを祈ります。FM GUNMA人気パー
ソナリティの内藤聡さんの講演とワークショップは大盛り上がりで抜群に楽しい素敵な時間となりま
した。FM GUNMAグッズプレゼントは当たりましたか？前協会長でもある折茂賢一郎先生や現会長
である大澤誠先生からは明日からのケアマネ実践への大事な助言をいただけました。

今回のフォーラムは、“元気の出るフォーラム”“明日へのエールを（エネルギーを）もらえるフォー
ラム”となることを意図して企画しました。アンケート結果を拝見すると、皆さん大いに元気になっ
ていただけたようで、感激しきりです。

大会サブテーマに掲げさせていただいた「ありがとう、あなたがケアマネで良かった」と一人ひと
りの利用者から言われるようなケアマネ実践を皆さんが心かげたら、どれほどケアマネジメントの質
は上がることでしょう。あなたが、「ありが
とう、あなたがケアマネで良かった」と一
人ひとりの利用者から言われたら、どれほ
どケアマネという仕事にやりがいと満足感、
そして誇りを抱くことができるようになる
ことでしょう。

一人ひとりが目指しましょう！「ありが
とう、あなたがケアマネで良かった」とい
われるケアマネ実践を！今回のフォーラム
がそのきっかけになればと願います。
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「素敵なケアマネになるためのちょっとしたコツ」

わくわくするぜ！ボンジーア！ケアマ
ネフォーラム基調講演２ではFM GUNMA、
朝の情報番組WAI WAI GROOVIN’の内藤聡さんに「素敵なケアマネになるためのちょっとしたコツ」
をお話して頂きました。
「言葉の受粉を目指すために」一度出た言葉は誰かの耳に入り受粉する。一つの言葉がとても大きな

力を持ち、想いが言葉を超える時があるそうです。内藤さんは幼少期にネフローゼで入院していました。
親や他の人から見たら可哀想と思われるかもしれないが、内藤さんは「病院はキライな場所ではない」
先生も看護師も入院している年上の子ども達もみんな優しかった。それは、みんなの優しい言葉がけが
内藤さんにとって「魔法の言葉」になり、上毛新聞に七夕の記事でデビューしたりして、病院が大事な
場所になったそうです。また、内藤さんは赤坂泰彦さんのラジオを楽しみに聴いていて、ずっとハガキ
を送っていました。そして自分のハガキと名前が読まれた事が嬉しくて、次の日クラスで赤坂さんの物
真似をしたらとても評判が良かったそうです。あの時赤坂さんが自分のハガキを全国放送で読んでくれ
た。その言葉が内藤さんの世界を変えDJを目指すきっかけになった大切な言葉だったそうです。
「口外宣言効果」サッカーの本田圭佑選手、ボクシングの井上尚弥選手のように「試合に勝ちます。」

と口に出し宣言した言葉に責任を持つと、自然と自分にスイッチを入れる効果があるそうです。朝ラ
ジオでスタートする時に「わくわくするぜ！ボンジーア！」と言う事で仕事前のネガティブな感情が
切り替わり、わくわくスイッチが入るそうです。内藤さんの夢は赤坂泰彦さんとは共演をしたが、桑
田佳祐さんと浜田省吾さんの２人と共演したら、思い残すことが無くなってしまうから引退するとおっ
しゃっていたのも、面白い考えだと思いました。

今の内藤さんからはとても考えられない事ですが、タワーレコードでDJをする為に、１週間通っ
て２、３分話す機会を貰ったが緊張で喋れなかったそうです。また、FM GUNMAで新番組WAI 
WAI GROOVIN’をする際、急に名古屋の放送局を辞めて群馬で喋りますと、奥さんや放送局に切り

講師：ＦＭ ＧＵＮＭＡ パーソナリティ 内藤　聡 先生

記念講演
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出したそうです。自分の夢を目指して自分の外に口外し実行していく。嫌な思いをするリスナーが居
ないように、「良い言葉」「生きた言葉」で話すようにする。「きっかけは溢れている。」内藤さんが話
してくれた「良い言葉」「生きた言葉」が多くの皆様の耳に受粉し明日への活力になって行けるよう
に踏ん張っていきましょう！あてじゃ～！

ケアプランかしま　木暮　俊輔

FM GUNMA WAI WAI GROOVIN’で有名な内藤聡さんの「自己紹介のコツ」を聞いて感じたこ
とは、気負って話すことはなく、自然な流れで話すように心がければいいという事でした。初対面の
時は緊張して、何をどう伝えようか悩んでしまいますが、日ごろから自身の性格や趣味、特技などを
理解し準備しておくことがコツだそうです。

内藤さんは言ってました。「自己紹介というのは相手にどれだけ自分のことを知ってもらえるかと
いうことである」と。確かにそうだなと思いました。自分の名前と所属を伝えただけでは印象に残らず、
その場限りであとは忘れてしまうのはよくあること。相手に自分のことを知ってもらう、覚えてもら
うには自然なトーンで身近な出来事、共通の話題、ユーモアを含めたエピソードなどを添えることが
大切なのだなと改めて感じました。またギャップとして「私こう見えて〇○なんです」と容姿からは
想像がつかないような性格であったり、趣味を持っていたりと印象と異なる側面を伝えることで相手
に大きな印象を残すことになるという点は、とても参考になりました。

自己紹介は、円滑なコミュニケーションを図るための基本的な挨拶だと考えれば、気持ちが楽にな
るということです。ケアマネとして守備範囲を広げられるよう多職種との連携に活かしたいと思い

ます。内藤さん、勇気と元気をありがとう。

ケアマネジメントセンターおおいど　岩田　秀雄

ワークショップ「自己紹介のちょっとしたコツ」
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新井氏の講演は、ケアマネのプロフェッショナルの仕事として、大切な考
え方を教えていただいたと思い、すぐ実践していきたい気持ちになりました。

講演の内容は、「ありがとう！あなたがケアマネで良かった」と言われ
るために、

①対象者や家族の望むがままに希望を受け入れればよいか。
②厳しいことは言わずに、対象者や家族が喜ぶことを言えばよいか。
③対象者や家族にはさせず、全部やってあげればよいのか。…たしかに、「ありがとう！あなたがケ

アマネで良かった」といわれるだろうけれど…それでよいだろうか！

対象者、家族の心配、不安、困りごと、望みが解決、実現できるようになり、安心感、安堵感、充
足感が満たされたとき満足して、ケアマネに感謝してくれると考えます。それには、「顧客満足度」
を意識して、向上させなければなりません。

顧客ニーズを向上させるにはどうしたらよいか。それは、顧客が真に求めていることを突き止め、
それを充足させることが顧客満足度向上につながる。（プロフェッショナルの仕事）

ただ、希望を聞くだけではなく、顕在的ニーズ、潜在的ニーズを明らかにするために、ケアマネの
アセスメントが大切になります。そして、対象者と家族の不安を解決。充足するために方策を考え、
それが実現出来る方法とマッチングすることが「（ケア）マネジメント」となります。

例えば、「家でお風呂に入れなくなって困るの、お風呂に入れるようにしてほしい」
すぐに訪問入浴、介護、デイサービスに通い、穴埋めのサービスを入れるのではなく、「自立支援、

自分らしさ」を視野に入れ、自分のことは自分でし続けたい気持ち。ゆっくりお風呂に入りたいなど
の意向を確認していくことが大切ではないか！

例　浴槽に手すりをつけましょう。（住宅改修、福祉用具）
　　リハビリで動作練習をしましょう。下肢筋力をつけましょう。（通所リハ、訪問リハビリ）

「顧客ニーズ」（顧客が真に求めていること）を突き止め、それを解決・充足させることで顧客の満足度
を向上させます。やりがいのあるプロフェッショナルとしての仕事をしていきましょうと講演を受けました。

私は、研修終了後、新規利用者様の訪問をしました。どん
なことに困っているのか伺いました。「歩けるようになりたい。」
と話し、「どうして歩けるようになりたいのですか？」と質問す
ると、「せめてトイレには自分で行きたい。私の介護をしている
主人の体を心配して」と話されました。その後、利用者の表情
が一瞬明るくなりました。私は、新井氏が話していた、顧客の
真の求めていることに少し突き止めたかもしれないと感じました。

群馬県介護支援専門員協会　理事　関根　京子

「『ありがとう、あなたがケアマネで良かった』
と言われるために」

講師：第19回ケアマネジメント群馬フォーラム　大会長 新井　健五 先生

基調講演
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令和６年度は介護報酬の改定となることから、医療と介護の連携推進について改定のポイントを分
かりやすくご説明いただきました。認知症の方や単身高齢者、医療ニーズが高い中重度の高齢者を含め、
質の高いケアマネジメントやサービスが切れ目なく提供されるには、老人保健施設に求められている
役割は大きいということでした。

また、数々に経験をされていた先生の視点からケアマネジャーに望むこととして、地域の会だけで
なく、県・国単位に所属して組織として地位や役割を高めてほしい。介護保険制度は動いているが、
痒いところへは手が届いていない。既存の制度の踏襲ではなく、改善への変革の声を上げて欲しい。
そのためには一人一人のケアマネジャーの能力向上が必須であるとのお話を伺い組織としての活動や日々
の研鑽に励みたいと改めて感じさせられ、とても良い機会となりました。

高い専門性をもったケアマネジャーとしてサービス有りきではなく、環境に働きかけ利用者自身の
能力が引き出せる計画作成ができるよう人と交流し、絆を作りその絆をもって対応できるように自己
研鑽に励みたいと思いました。また、ＢＣＰ策定において、皆さんがなかなか着手できず気がかりで
あろうということを踏まえ、厚生労働省で示している雛形を参考に、項目一つひとつに対し、なぜそ
のような備えが必要なのかという意図や、すぐに実践できる事柄などもお話くださいました。

令和６年度の改定に向けた情報収集等、やることがたくさんありますが頑張っていきたいと思います。
渋川市社協ケアプランセンター　本多　幸昌

「地域を支えていくケアマネジャーに期待すること」
～老健施設の視点・地域の開業医の視点から

講師：公益社団法人全国老人保健施設協会常務理事　　　　 
公益社団法人地域医療振興協会シニアアドバイザー 　

おりも総合クリニック院長 折茂　賢一郎 先生

基調講演
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鼎談を拝聴して

群馬県介護支援専門員協議会の頃からご活躍されてい
るレジェンドの御三方が登壇され、本日のフォーラムの
内容を踏まえ、ケアマネへの励ましとご助言をいただき
ました。その中に安藤繁氏がいらっしゃらなかったこと

は少し残念な思いがありますが…。
先ず大澤先生が、「WantsとNeeds」はそれぞれ「ブローカーモデルケアマネジメントとストレ

ングスモデルケアマネジメント」と以前全国大会で白澤先生がお話しされていたことを紹介されました。
「ブローカーモデルはサービスを結び付けるだけなので、これはケアマネジメントとは言えない。ス
トレングスモデルはどこで躓いているのかをアセスメントし、そこにアプローチすることで真のニー
ズを把握するというケアマネジメントの本質である」と話されておりました。

折茂先生からは、一人暮らしの方を有料老人ホームへ入居させてしまったケアマネに対して、「本人が真
に望んでいることは住み慣れた自宅で一人暮らしを継続したいというニーズに対して、もう少し深堀してい
ればそれを叶えてあげられたのに」とその担当したケアマネのマネジメントに対して注文を付けました。

新井大会長からは「ケアマネジメントとは、できない理由を考え、掘り下げアセスメントし解決策
を導き出すこと。これは、自立支援型のケアプランを作成することで、自ずと本人のためのプランに
なる。」と説明され、本人やご家族から「あなたがケアマネで良かった」と言われるケアマネを目指
して欲しいと話されました。

ケアマネジメントを行うにあたり、本人やご家族の真のニーズを明確化できるようしっかりとした
アセスメントを行わなければならないことを再認識すると共に、仕事はプロフェッショナルでなけれ
ばならないと改めて痛感いたしました。

藤岡市介護老人保健施設鬼石　成瀬　文雄

登壇者：折茂賢一郎 前会長
：大澤　　誠 会　長
：新井　健五 大会長

『シルク体操の紹介』

平成20年に、高齢者の転倒予防を目的として、公立七日市病院のリハビリテーション科スタッフ
により制作されました。富岡シルク体操は、第一と第二があり、合わせて約12分間の体操となって
います。第一体操は、富岡の養蚕文化にちなんで、おかいこが繭になり、生糸が絹織物（シルク）に

なるまでの工程をイメージしています。第二体操は、こんにゃく芋を育て、美味しい
こんにゃくを作るまでの工程をイメージしています。富岡市内で展開しているいきい
き健康教室では、参加者の皆さんから大変好評を得ています。

富岡市地域包括支援センター　飯野　秀一▲シルク体操２次元コード
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窓外には青空の広がる気持ちの良い日、自宅のリビングから、ケアマネジメント群馬フォーラムへオンラ
イン参加しました。全３部の記念講演では、FM GUNMAパーソナリティ内藤聡先生の「言葉」を大切にし
たお話に癒され、新井先生の「ケアマネとしての基本の『き』」とも言うべきニーズのとらえ方のお話や、折
茂先生のケアマネたちへ向けたメッセージに身の引き締まる思いになりました。ワークショップ「自己紹介
のちょっとしたコツ」では、会話のきっかけづくりになる一言からその場の雰囲気が変わっていくのを実感
しました。オンライン上のコミュニケーションでは、相手の呼吸や表情が読み取りにくく、ギクシャクしが
ちです。とはいえ最近では高齢者もスマホを操り、ご家族がテレビ電話で担当者会議に参加という機会も増
えました。今度の報酬改定でもモニタリングにおけるテレビ電話の活用に言及されており、私たちはますます、

「伝える力・聴く力」を鍛えていく必要に迫られています。
「あなたがケアマネでよかった」と言われるようなケアマネへの道のりは長いですが、今回分かち合った先

生方の言葉の一つひとつを大切にし、日々の仕事の中で実践していきたいと思います。
最後に、素晴らしい企画をしてくださった大会長はじめ実行委員の皆様に、深く感謝申し上げます。皆様

の熱い想い、榛名山の麓で確かに「受粉」しましたよ！
富岡市地域包括支援センター　掛川　理紗

「日々の業務に追われて、忙しい！」と思っているのは、私だけではないと思います。きっとみなさんも同
じ思いなのではないでしょうか？

今回は、「地域を支えて行くため、明日から私たちにできること」をテーマに、グループワークをさせてい
ただきました。“言葉って大事だよね”“前向きに考え方を変えるだけで、まわりが変わる”“みんなと仲良く
するのが一番”“グループワークで振り返りができただけでも、何かできそう”と、色々な意見を聞くことが
できました。

私は、「地域を支える」＝（イコール）「ちょっとした声かけ」だと思います。例えば、「元気？」「今日も
寒いね」「この前の鬼退治、観た？」（不定期でやっているTV番組です）など、何気ない会話から、人と人と
のネットワークが広がり、つながっていく。。。
「ちょっとした声かけ」から、“あなたを大切に思っています”という気持ちが伝わるのではないでしょうか。

みなさんも明日から、ちょっとだけ勇気を出して、「ちょっとした声かけ」をしていきませんか？自分の人生
の最期、「いいケアマネ人生だったな」と思えるよう、地域と共に生き、地域を支えて行くひとりになってい
きたいです。私たち、ケアマネ自身の健康と心を守りながら。。。

みどり市社会福祉協議会　居宅介護支援事業所　新井　洋子

折茂前会長、大澤会長、新井大会長の鼎談のあとのグループワークは本日のまとめのような時間でした。
既にFM GUNMAの内藤さんの自己紹介のワークショップでグループのメンバーとはすぐに話がはじめられ
ました。ありがとうと言ってもらえるケアマネになるにはどうしたらよいか？今まで自分がありがとうと言っ
てもらえた利用者や家族の対応はどうであったか？私は12年間担当した独居の利用者さん（脳出血で胃瘻や
気管切開で寝たきり）を娘さん２人が泊まり込みで介護していたケースの話をしました。訪問診療や訪問看
護やたくさんのサービスとともに介護保険外のサービスも他機関へ相談し知恵を借りて導入し最期まで家で
過ごすことができました。ケアマネジャーは一人では何もできません。やはり良いコミュニケーションを取
り多職種、他機関と連携をとることが大切です。グループワークのメンバーから内藤さんが言っていた「い
やな言葉は使わない、良い言葉、生きた言葉が大切ですよね。」と意見が出ました。全くその通りです。今日
学んだことを今後のケアマネジャー人生に生かしていきます。フォーラムの締めくくりの言葉、いつの日か
　良いケアマネジャー人生だったと言えるために…。

群馬県看護協会訪問看護ステーション居宅介護支援事業所　金井　敏江

グループワーク「地域を支えて行くため、明日から私たちに出来る事」
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社会福祉法人

常磐会
・特別養護老人ホーム なゆた

・ショートステイ なゆた

・デイサービス なゆた

・居宅介護支援事業所 なゆた

法人理念
地域に信頼され、安心して暮らせる

地域福祉の発展を目指します

〒 群馬県安中市鷺宮

℡：０２７－３８２－８３６６

有限会社モン・レーブ

＊配食サービス

 （健康食・高齢者食・治療食）

＊地域密着型通所介護

デイサービスもんれーぶ

群馬県甘楽郡甘楽町小川 34-26 

TEL 0274-74-7710

FAX 0274-67-0550 

詳しくは、お電話ください

広 告 紹 介（順不同）

第19回ケアマネジメント群馬フォーラム in 西毛にご協賛
いただいた皆様です。ありがとうございました。
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群馬老人保健センター  

陽 光 苑
〒370-0847 前橋市大友町 3-26-8 

✉youkouen@ronenbyo.or.jp 

☏027-253-3310 

ご見学・お申込み 

随時受付しています。 

自宅へ帰りたい！ 

自宅でいつまでも過ごしたい！ 

自分で出来ることを増やしたい！ 

皆様を多職種が全力でサポートさせて頂きます！ 

・入所一般棟・認知症専門棟・デイケアの各部門に

PT、OT はもちろん ST も配置されています！ 

・老年病研究所附属病院の中にあるから安心！！ 

長期入所・短期入所 
入所希望是非お待ちしてます！ 

通所リハビリテーション 
半日の短時間利用も受付中です！ 

PT・OT・ST と多職種が連携し、 

自立支援・在宅復帰に 

向け取り組んでいます！ 

リハビリスタッフによる集団体操 

様々なリハビリ機器 

季節の行事や楽しい 

レクリェーションを 

企画しています！ 

陽光苑の特徴 

陽光苑・老研病院 
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【事務局】電話 027(255)6034 

前橋市新前橋町 13-12 

社会福祉総合センター4階

https://www.jsgunma.jp 

利用者と職員の関係から生まれたたくさんの『絆』があります!!

一般社団法人群馬県老人福祉施設協議会

群馬県老施協マスコットキャラクター

Profile 
ニックネームG ちゃん

G は群馬、Good、元気、
おじいちゃんの G

誕生日：11月 11日(介護の日) 
住んでいるところ：前橋市

性格：地域の人、子供が大好き
好きの食べ物：おっきりこみうどん

焼き饅頭
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～老健は地域を支えるサポーター～

公益社団法人 群馬県老人保健施設協会
〒371-0026 群馬県前橋市大手町 3-9-16

TEL 027(233)0350 ／ FAX 027(233)0599 
URL https://www.gunma-roken.jp/ 

介護老人保健施設の理念と役割

（全国老人保健施設協会）

介護老人保健施設は、利用者の尊厳を守り、安全に配慮しながら、 生活機能の維持・向上をめざし

総合的に援助します。 また、家族や地域の人びと・機関と協力し、安心して自立した在宅生活が続け

られるよう支援します。

包括的ケアサービス施設

利用者の意思を尊重し、望ましい在宅または施設生活が過ごせるようチームで支援します。そのた

め、利用者に応じた目標と支援計画を立て、 必要な医療、看護や介護、リハビリテーションを提供しま

す。

リハビリテーション施設

体力や基本動作能力の獲得、活動や参加の促進、家庭環境の調整など生活機能向上を目的に、集

中的な維持期リハビリテーションを行います。

在宅復帰施設

脳卒中、廃用症候群、認知症等による個々の状態像に応じて、多職種からなるチームケアを行い、

早期の在宅復帰に努めます。

在宅生活支援施設

自立した在宅生活が継続できるよう、介護予防に努め、入所や通所・訪問リハビリテーションなどの

サービスを提供するとともに、他サービス機関と連携して総合的に支援し、家族の介護負担の軽減に

努めます。

地域に根ざした施設

家族や地域住民と交流し情報提供を行い、さまざまなケアの相談に対応します。 市町村自治体や

各種事業者、保健・医療・福祉機関などと連携し、地域と一体となったケアを積極的に担います。また、

評価・情報公開を積極的に行い、サービスの向上に努めます。
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関東調理機械株式会社
〒371-0024 前橋市表町二丁目 21 番 7 号
TEL:027-225-5827 / FAX:027-225-5829

HP http ://www.kantochor i .co . jp

ホ テ ル ・ 旅 館 ・ レ ス ト ラ ン ・ 食 堂

学 校 ・ 工 場 ・ 病 院 ・ 給 食 セ ン タ ー

給 排 水 工 事 ・ 冷 暖 房 工 事 ・ ダ ク ト 工 事

ス テ ン レ ス 加 工 一 式 ・ 昇 降 機 設 備 工 事

設計・製作・施工
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                   地域の皆さまとの

ふれあいを大切に

豊かな暮らしを
応援します

                 

             
                   
             
                   ためる・運用する
             
                   
             
                   借りる

備える年金のお受取り

一般社団法人 富岡市甘楽郡医師会

かぶら在宅療養ネットワークセンター（かぶらネット）

〒370-2343 
群馬県富岡市七日市 553-1 
TEL：0274-62-0542 FAX：0274-64-４１５０
【医療と介護の連携相談窓口】
かぶら在宅療養ネットワークセンター（かぶらネット）
TEL：0274-67-5566 FAX：0274-67-5676  医師会 HP
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～～地域から信頼される社会福祉法人をめざして～～

群馬県社会福祉法人経営者協議会

群馬県社会福祉法人経営青年会

  事務局：群馬県社会福祉協議会 施設福祉課内

371-8525 群馬県前橋市新前橋町 13-12
群馬県社会福祉総合センター４階

TEL 027-289-3344 FAX 027-255-6173

Email g-keiei@g-shakyo.or.jp



関東食品グループは、創業以来、学校給食を通じて、

安心安全な食材を提供することにより、時代を担う子供たちの

健全な育成に貢献し、地域社会の発展に寄与できる企業を目指しています。

本社：高崎市綿貫町２２２３－１

ＴＥＬ：０２７-３５２-６５２１ ＦＡＸ：０２７-３５３-１１１７

事業 所：埼玉支店・館林営業所・秩父営業所

群馬県介護支援専門員協会

第 19 回ケアマネジメント群馬フォーラム in 西毛

令和 ６年 ２月１０日開催

群馬県前橋市新前橋町 13-12 
TEL027-255-6226 FAX027-255-6173 
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群馬県在宅療養支援診療所連絡会

質の高い在宅医療の普及推進に取り組んでいます。 

会 長 大 澤  誠 ・ 副会長 川 島  崇 

〒371-0022 前橋市千代田町１－７－４（群馬県医師会内） 

TEL 027-231-5311  FAX  027-231-7667 

第 19 回ケアマネジメント群⾺フォーラム in ⻄⽑ を応援しています︕

Tel & Fax：027-224-4649 
URL：https://gunma-ot.org/ 

群⾺県作業療法⼠会 
⼀般社団法⼈

群⾺県作業療法⼠会 HP



★私たちはケアマネジメント群馬フォーラムを応援します！！

群馬県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

       「地域の高齢者を支えるために」

事務局：〒371-8525  群馬県前橋市新前橋町13-12  群馬県社会福祉協議会内 

TEL: 027-255-6034  ／  FAX: 027-255-6173 

令和 年 月 サテライト天の間園 新規オープン

問い合せ
〒371-8525 
群馬県前橋市新前橋町 13-12 
TEL027-255-6226  FAX027-255-6173 
URL:http://www.gunma-careworkers.net 
E-mail：info@gunma-careworkers.net 

第 19 回ケアマネジメント群馬フォーラム

開催お祝い申し上げます!!

一般社団法人 群馬県理学療法士協会

事務局：〒371-0854 群馬県前橋市大渡町 1-10-7 群馬県公社総合ビル 6F 
TEL 027-254-3237 
FAX 027-212-2100 

E-mail：jimu-gpt@purple.plala.or.jp
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福祉⽤具貸与 ・ 販売 / 福祉⽤具ショールーム / 施設販売サービス(オーダー⾞いす製作) / 住宅改
修(福祉リフォーム) / ⾃治体給付サービス(宅配おむつ) / 物流センター(福祉⽤具メンテナンス) / 訪問
⼊浴サービス / 訪問介護サービス / 通所介護サービス / サービス付き⾼齢者向け住宅 / お客様相談 

本 社：〒370-3531 群馬県高崎市足門町 150-1

電話 027-373-5095(代) fax 027-372-1260

事業所：高崎(足門・福島・下中居・箕郷) 前橋(荒牧・岩神)

生き行きと楽しい生活がおくれるように

〒370-2304 富岡市後賀 740 番地

本社 介護用品 のざき有限会社
TEL 0274-63-1710 FAX 0274-63-6623 

〒375-0055 藤岡市白石 2073-1 
有料老人ホーム おらっ家・かあちゃん家

デイサービス 下郷
TEL 0274-20-1021（おらっ家）FAX 0274-20-1022 ホームページ

とみおか近藤オフィス

司法書士 近藤信隆  スタッフ 近藤早智江

〒370-2316 富岡市富岡 280-22 Tel0274-70-2085 

Mail: mailto:kondou@office-azuma.net 

◇主たる事務所◇

〒371-0026 前橋市大手町２－５－２ Tel027-243-8323 

株式会社しらゆり 

医療と福祉のなんでも相談室 しらゆり訪問看護ステーション 

           ★地域の課題解決へ、在宅医療の要を目指しています。

〒370-3533 

群馬県高崎市保渡田町 1423-2 

TEL 027-373-1630 

             FAX 027-386-9403 
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がんばる企業を応援します！

富岡商工会議所

Ｔｈｅ ＴＯＭＩＯＫＡ
Chamber of Commerce and Industry 

〒３７０－２３１６
富岡市富岡１１２１－１    TEL：０２７４－６２－４１５１

公益社団法人 富岡甘楽歯科医師会
事業一覧 ・在宅歯科医療連携室 ・休日救急歯科診療事業

・障がい者(児)歯科診療事業 ・歯科訪問事業

・介護サービス事業 ・地域歯科保健協力事業

〒370-2343 群馬県富岡市七日市 640-1

TEL 0274(62)1706 FAX 0274(64)1646 E-mail tkda@tkda.jp

福祉用具のレンタル・販売・住宅改修　

まごころ込めて 今を支える　

〒370-0826 高崎市連雀町７番地　丸善テクノ株式会社　
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居宅介護支援事業所

さとやま
群馬県富岡市上高尾 909-5 

TEL 0274-67-7622 

FAX 0274-67-7632 

ナイス・デイ里山

群馬県富岡市上高尾 909-5 

TEL 0274-67-5567 

FAX 0274-67-7632 

エンジョイ・ア・デイ原

           

群馬県富岡市原 621-1 

TEL 0274-67-7723 

FAX 0274-67-7724 

芝浦グループ： 

高崎流通企業株式会社 

くつろぎのいきいきデイサービス みんなでエンジョイ 笑顔の一日

富岡市甘楽郡の地域医療に根差したかかりつけ薬局です。

施設・個人宅の薬剤管理豊富です。全薬剤師が病院勤務経験者です。

居宅療養管理指導はお任せください。

〒 富岡市神農原

かかかのののはははららら薬薬薬局局局

24



ふじうらら 
Counseling*Room*

0276 (78) 2643 
【はり きゅう ボディカウンセリング】 

ふじうらら 
Counseling*Room*

0276 (78) 2643
【はり きゅう ボディカウンセリング】 

リ ハ ビ リ デ イ セ ン タ ーオカダ
岡田鍼灸接骨院併設デイサービス 

「機能訓練特化型」

「３時間デイサービス」 

「筋トレ」 「脳トレ」 「歩行強化」 

「脳血管疾患対応ミラーセラピー」 

「東洋はり灸」   全てあります。  

高崎市日高町 437-2 

☎027-384-8080 責任者 高橋 

���介護保険外自費サービス活動中���

受診付添い、生活援助他タイムリーで効果的に

支援させていただいております

『自費サービスをケアプランに

組み入れたら、とてもよい効果が得られた』

という体験談を HP でぜひご覧下さい！

（note でも公開中）

明里 HP 
https://akari-grp.com

〒370-2316 
群馬県富岡市富岡 1838-1 4号

合同会社 明里
TEL/FAX 0274-64-9306 
Mail  info@akari-grp.com

介護いろいろ相談処 福よか  居宅介護支援事業所 

介助いろいろお手伝い あかり 介護保険外自費事業 

富岡いいとこ より処   富岡市ふれあいの居場所 
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 株式会社さちえん 

さちえんは、ご利用者様、 

ご家族様、職員のしあわせの 

応援（おてつだい）をします。

住宅型有料老人ホーム さちえーる 

デイサービスセンター えーる 

ヘルパーステーション えーる 

☎027-381-8866 

027-381-8867 

http://www.sachien.net 

社会福祉法人 恵の園

基本理念

“自らを愛するように

あなたの隣人を愛しなさい“
（聖書）

随時、職員の募集も行なっています。

お気軽にお問い合わせください 

渋川市渋川4418

問合せ先：0279-22-1730 

恵の園では、特別養護老人ホーム、

高齢者デイサービス、居宅介護支

援事業や障害関連施設（身体・知

的）の事業運営や福祉に関する相

談支援を行なっています。
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株式会社わらべうた 

随時、見学・相談等お受けしております。

お気軽にお問い合わせください。 

■介護付有料老人ホームわらべうた宮崎

群馬県富岡市宮崎 429-1 
TEL0274-64-1771 FAX0274-64-2777 

■住宅型有料老人ホームわらべうた

群馬県富岡市田島 268-1 
TEL0274-67-7015 FAX0274-67-7597 

■デイサービスわらべうた

群馬県富岡市田島 268-1 
TEL0274-63-4066 FAX0274-63-4088 

富岡甘楽薬剤師会 

お薬に関する事はお気軽にご相談下さい

当会(全 29 薬局)では、現在以下 16 薬局

が在宅可能です

アイン薬局 富岡店   かのはら薬局 

クスリのアオキ富岡薬局   小出薬局  

トリム薬局富岡店     ハタ調剤薬局 

共創未来七日市薬局  なの花薬局富岡店 

共創未来東富岡薬局  かんら調剤薬局 

マルエ薬局甘楽福島店  りぼん薬局新屋店

大井田薬局下仁田本店 下仁田調剤薬局 

ウエルシア薬局下仁田店  ひまわり薬局 

＊全会員薬局リストも作成してありますので

お気軽にお申し出ください 
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　今回は２月10日に行われたケアマネジメント群馬フォーラム in 西毛の特集号です。あな
たがケアマネで良かったと思ってもらえるケアマネジャーを目指す為に、まずは「ワクワク！」
と言葉に出して言う事から始めています。気持ちが前向きになれない時も「ワクワク！」と
言葉にして脳をだましてみるのです。良い言葉を使って楽しく仕事ができる様にしていきた
いと思います。（Ｉ）

編
後
集
記

事務局からのお知らせ

　令和６年６月１日（土）13：30より、社員総会を行います。総会後、特別講演会も予定しており
ます。詳細については、後日往復ハガキにてお知らせいたします。
　また、当協会では現在ウェルカムキャンペーンを行っております。令和６年３月１日～令和６年
５月31日迄の期間にご入会いただいた方につきましては、群馬県協会の入会金2,000円が０円とな
り、たいへんお得になっています。（※年会費4,000円は必要になります。）日本協会との同時入会
もお薦めしております。
　まだ会員でない方にお声掛けいただき、この機会に是非ご入会をご検討していただきたいと思っ
ております。

　一社）群馬県介護支援専門員協会　事務局   (群馬県社会福祉協議会　地域福祉課内)

TEL 027－255－6226　   FAX 027－255－6173
　事務担当：新井

ご支援いただきました団体等の皆様です。

群馬県
群馬県社会福祉協議会
群馬県医師会
群馬県歯科医師会
群馬県看護協会
群馬県理学療法士協会
群馬県作業療法士会 
群馬県薬剤師会
群馬県老人保健施設協会
群馬県老人福祉施設協議会
群馬県柔道整復師会
群馬県介護福祉士会
群馬県社会福祉士会
群馬県訪問看護ステーション連絡協議会
群馬県鍼灸師会

群馬県栄養士会
群馬県歯科衛生士会
群馬県言語聴覚士会
群馬県ホームヘルパー協議会　
群馬県地域密着型サービス連絡協議会
認知症の人と家族の会群馬県支部
群馬県医療ソーシャルワーカー協会
群馬県在宅療養支援診療所連絡会　　
一般社団法人 日本介護支援専門員協会
上毛新聞社
朝日新聞前橋総局 
読売新聞東京本社前橋支局
毎日新聞前橋支局
群馬テレビ 株式会社
株式会社 エフエム群馬
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