
一般社団法人 群馬県介護支援専門員協会主催

令和６年度 群馬県介護支援専門員協会スキルアップ研修

ケアマネジャーだからできる
ヤングケアラー支援

～『やらない』選択肢がない子どもへの一番の理解者になるために～

日時：令和６年４月１８日（木）1４時０0分から1６時０0分
場所：群馬県社会福祉総合センター ７０１会議室
講師：

特定非営利活動法人 虹色のかさ
群馬県ヤングケアラー支援コーディネーター

髙橋 知之氏
＜内容＞

「ヤングケアラー」の現状を理解し、支援を行う家庭にサポートが必要なヤングケアラーがいるかもし

れないということを認識し、これまでよりもアンテナを少しだけ広げる視点とその支援を習得します。

定員：先着50名

対象：主任介護支援専門員・介護支援専門員・その他（地域包括支援センターの方など）

費用：会員・賛助会員2,000円／非会員10,000円

申込：下記URLまたはQRコードよりホームページにアクセスして頂き、ページ下部の「お申込みはこち

ら」をクリック後、必要事項をご入力してお申し込みください。

申込専用URL ： http://caremane-gunma.com/skillup20240418/

※【注意】お申込みにはPeatix（ピーティックス）の登録（無料）が必要となります。

初めてご利用される方は、「参加者様向けPeatixご利用の流れ」を参考に登録をお願い致します。

締切：令和６年４月１2日（金）まで

【お問い合わせ先】
本研修に関するお問い合わせは、群馬県介護支援専門員協会事務局までお願いいたします。

一般社団法人 群馬県介護支援専門員協会（事務局・新井）
〒370-8525 群馬県前橋市新前橋町13-12群馬県社会福祉総合センター4階
TEL:027-255-6226 
E-Mail: cmg-gunma@dan.wind.ne.jp

URL http://caremane-gunma.com/

申込専用QRコード

家族のケアを担う子ども・若者たち、いわゆる「ヤングケアラー」という言葉を聞いたこと
があるケアマネジャーは多いと思います。しかし、「自分の担当しているケースにはいない」
と思っている人も多いでしょう。主介護者を支える子ども（孫）の存在は、「手伝いをするい
い子」「おばあちゃん／おじいちゃん思いの優しい孫」と認識されてしまいがちです。ケアマ
ネジャーは、家族介護のある家庭に入り込むことができる立場から、ヤングケアラーである
子どもの状況やその支援について理解し、スキルアップをしていきたいと思います。

＜本研修は主任介護支援専門員更新における法定外研修に相当します。＞
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